
令和２年度 

第 75 回 東日本ソフトテニス選手権大会要項  

 

1 主 催  東日本ソフトテニス連盟  

北海道ソフトテニス連盟・青森県ソフトテニス連盟・岩手県ソフトテニス連盟・宮城県ソフトテニス連盟 

秋田県ソフトテニス連盟・山形県ソフトテニス連盟・福島県ソフトテニス連盟・茨城県ソフトテニス連盟 

栃木県ソフトテニス連盟・群馬県ソフトテニス連盟・埼玉県ソフトテニス連盟・千葉県ソフトテニス連盟 

東京都ソフトテニス連盟・神奈川県ソフトテニス連盟・山梨県ソフトテニス連盟・新潟県ソフトテニス連盟 

長野県ソフトテニス連盟・富山県ソフトテニス連盟・石川県ソフトテニス連盟・福井県ソフトテニス連盟 

静岡県ソフトテニス連盟・東日本学生ソフトテニス連盟 

2 共 催  (公財)日本ソフトテニス連盟 

3 主 管  北海道ソフトテニス連盟 

4 後 援  北海道・札幌市・江別市・千歳市・苫小牧市・(公財)北海道スポーツ協会（申請予定） 

5 期 日  2020 年7 月 18 日(土)～7 月19 日(日) 

(1) 2020 年 7 月17 日(金)  受付・前日練習 13:00～16:30 

 (2) 2020 年 7 月18 日(土) ① 受付・練習 7:30～8:20  ② 開 会 式 8:30  ③ 競技開始 9:00～（開会式終了後） 

(3) 2020 年 7 月19 日(日) ① 受付・練習 7:30～8:20  ② 競技開始 8:30 

(4)予備日 7 月 20 日(月)  荒天等により予備日に実施することになった場合は、会場を集約する場合がある。 

※表彰式は各会場で各種別の競技が終了後速やかに実施する。  

6 種 別  一般・35・45・シニア50・55・60・65・70・75・80 （各男女 計20 種別） 

7 会 場・実施種目 

№ 会場（サーフェース）・所在地・電話番号 面 数 実施種目 

(1) 北海道立野幌総合運動公園テニスコート 

江別市西野幌481 ℡（011）384－2166） 

砂入り人工芝 

18 面 

一般男子 

男子35 

(2) 札幌市円山庭球場 

札幌市中央区宮ヶ丘３番地 ℡ (011)641-3015 

人工クレー 

12 面 

一般女子、女子 35、 

男子45、女子45 

(3) 千歳市青葉公園テニスコート 

千歳市真町2196  ℡（0123）27-0167 

砂入り人工芝

12 面 

男子65、70、75、80 

女子70、75、80 

※千歳市で開催する種目については、最終日の競技をすべて(4)の苫小牧市に集約して行う。 

(4) 苫小牧市緑ヶ丘公園庭球場 

苫小牧市清水町 3-3-26 ℡（0144) 36-1185 

砂入り人工芝 

20 面 

男子50、55、60 

女子50、55、60、65、 

8 前日練習   

 (1) 7 月 17 日(金)  13:00～16:30（各会場とも無料開放） 

 (2)各会場の受付担当者に申し出て使用すること。 

9 参加制限 

(1) ア．一般男女  

・各支部（都道県）所属選手はフリー参加 

  ・学連は６４ペア以内とする。但し、開催地ブロック(東北・北海道)は、別途、各支部 16 ペア以内とし、参加制限

数に満たない場合は、開催地ブロック内における調整を行う場合がある。 

・高校生は各支部（都道県）２ペア以内とする。但し、開催地ブロック(東北・北海道)内は各支部8 ペア以内とする。 

イ．その他各種別はフリー参加とする。 

(2) 一人一種別に限る。 

(3) 参加申込数が８ペア未満の場合は、若い種別に組み入れる。 



10 参加資格 

(1) 公認審判員制度の有資格者であること。 

(2) 一般男子および一般女子の部は技術等級制度２級以上の有資格者であること。 

(3) 他支部所属選手とペアで出場する場合は、両所属連盟会長の承諾を得た うえで、いずれかの所属連盟から申し込

むこと。（承諾書要） 

11 参 加 費   1 ペア 4,000 円(日本連盟会員登録者)。但し、未登録者は1 ペア 6,000 円とする。 

12 試合方法 

(1) (公財）日本ソフトテニス連盟 ソフトテニスハンドブックによる。 

ユニフォーム着用基準を遵守すること。 

ゼッケンを着用すること（会場で販売等は致しません、必ず持参すること）。 

 (2) トーナメント戦（7 ゲームマッチ）を原則とする。 

ただし、参加申込数により 16 ペア未満の場合はリーグ戦とする場合がある。 

13 審  判 

  (1) 各コートの初戦(大会2 日目を含む)は指定審判とし、以降は 敗者審判とする。  

シニア男女80 の部は、すべてのマッチを本部審判で行う。 

(2) 決勝戦は本部審判で行う。 

14 使用球  

(1) 野幌(江別)会場 … ケンコーボール 

(2) 円山(札幌)会場 … アカエム 

(3) 千 歳 会 場 … アカエム 

(4) 苫 小 牧 会 場 … ダンロップ 

15 申込方法 

(1) 申込は別添のエクセルファイルにより種別毎、実力順に作成し、 電子メールで申し込むこと。 

(2) 申込は各支部または学連からとし、それ以外の申込は受け付けない。 

(3) 申込書は採点票・賞状に使用するため、記入漏れのないよう作成すること。 

(4) 申込先は東京都ソフトテニス連盟内「東日本ソフトテニス連盟」宛とし、 申込期限までに参加料と共に申し込む

こと。 

(5) 参加料振込先は、みずほ銀行 渋谷支店 普通 ０９３４１０４ 東日本ソフトテニス連盟宛に期限までに振り込む

こと。 

16 申込期限  令和2 年5 月 21 日(木) 必着 

17 選手変更 

(1) 申込選手を変更する場合は、各支部会長名により「変更届」を受付時 に提出し承諾を得ること。ただし、2 名共

の変更は不可とする。 

(2) 申込選手は、その種別内のみ変更可とする。 

18 宿泊申込 

  北海道ソフトテニス連盟公式ホームページ内に JR 北海道(北海道旅客鉄道㈱法人旅行札幌支店)東日本ソフトテニス

選手権大会宿泊申込み専用サイトのリンク先を掲載（2 月上～中旬を予定）するので、そちらをご利用ください。 

19 そ の 他 

(1) 参加料は、天候等の状況により中止となった場合でも返金しない。 

(2) 前年度実施した各種別の優勝者は、優勝杯を整備して大会当日返還すること。 


