
平成２７年度長野県ソフトテニス連盟指導者講習会 

 

          開 催 要 項      

１．趣 旨   日本体育協会公認スポーツ指導者を中心に長野県の資質向上と活動促 

及び指導者の連帯感を深め組織的活用をはかるため、指導者のニーズに 

応じた実技研修会、講演または研究発表、新たな課題解明や 

相互の情報交換のための研究協議等による研修会を開催する。 

                       

２．主 管   長野県ソフトテニス連盟 

 

３．参加者数  ３０名 長野県内ソフトテニス指導者 

        （体育・スポーツ関係者の参加可） 

 

４．開催期日  平成２７年１１月２２日(日) 

 

５．会 場   南長野運動公園体育館 長野市篠ノ井東福寺３２０番地 026-293-4048 

                (体育館シュ－ズを持参してください) 

 

６・講 師  北本 英幸 （元日本代表） 

 

７．日 程  ９：００～      受付・開講式 

       ９：１５～１２：００ 実技講習  

       １３：００～１５：００ 実技講習     同上 

       １５：００～１５：１５ 閉講式 

        (国民体育大会のシングルス導入に伴い試合に活かせる指導法・練習法) 

                     

８．参加料  １，０００円 （当日徴収） 

 

９．参加申込 平成２７年１１月１０日迄に氏名・住所・年齢・性別・連絡先 

       を記載した書面またはﾒ-ﾙで下記まで参加申し込みをしてください。 

         長野市西和田 2-19-11 指導委員会事務局  跡部 享 

            FAX ０２６－２４４－０９２９ 

            ﾒ-ﾙｱﾄﾞﾚｽ naganocstk@yahoo.co.jp 

      問い合せ  

            TEL ０９０-２６６２-１２５４ 

 

１０．その他 この研修会は、公益財団法人日本体育協会公認スポーツ指導者の資格更新 

   講習会ではありませんのでご承知おきください。 
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