
1 主 催 長野県ソフトテニス連盟

2 共 催 岡谷市教育委員会・（公財）岡谷市スポーツ協会

3 後 援 中日新聞社

4 主 管 岡谷市ソフトテニス協会

5 期 日 令和３年　５月２２日（土）

午前8時３０分　　雨天の場合　６月２６日（土）

6 場 所 岡谷市営庭球場

7 種 別 高校男子・高校女子・一般男子・一般女子

シニア男子４５・シニア男子５５・シニア男子６５

シニア女子４５・シニア女子６０・シニアミックス１４０　　

8 ル ー ル 日本ソフトテニス連盟ハンドブックにより、7ゲームマッチとする。

9 使 用 球 KENKOボール

10 参 加 資 格 長野県在住者・在校者及び審判資格保持者

11 参 加 料 高校　　　１ペア　　２，０００円 （会員登録の無い者は３，０００円）

一般　　　１ペア　　３，０００円 （会員登録の無い者は４，５００円）

シニア　　１ペア　　３，０００円 （会員登録の無い者は４，５００円）

参加料は当日受付時に納入

尚、申し込み以降棄権した場合にも参加料を納入すること

12 試 合 方 法 リーグ戦　ただし参加組数が多い場合はトーナメントの場合もある。

13 申 込 期 日 ５月１２日（水）必着　　

14 申 込 場 所 〒39４-００４１　岡谷市山手町１－１６－３　宮澤和弘宛

　Ｅメールアドレス： rijityo@okaya-sta.info

   FAX 026６-２３-１５０５

　事務手続きの都合上、Ｅメールでの申込にご協力をお願いします。

　Ｅメールでの申込メールを受領した際は、事務局から必ず返信します。

15 表 彰 １位　優勝杯・賞状・副賞　　２位　賞状・副賞　　３位　賞状・副賞

16 そ の 他 ①ゼッケン着用のこと。また、審判ワッペンを持参のこと。

②当日の状況により長袖アンダーウェアの着用を許可する。

③シニアの部で申込が３組以内の場合は若い種別に繰り入れる。

④高校生の参加チームが2組以内の場合は一般と試合を行う。

⑤競技中に生じた負傷等については主催者は応急処置のみを行う

　それ以外については県連の定める保険料で支払う。

⑥シニア種別の年齢は大会当日で適用する。

⑦シニアミックス１４０はペアの年齢合計が１４０歳以上であること。

⑧大会についての問い合わせ先　

　　理事長　宮澤和弘　090-5754-6150　または

　　副理事長　原　洋平　090-2030-5235（17時30分以降）
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コロナウィルス感染防止対策

① 次のア～ウに該当する場合は参加を見合わせること

ア 大会当日、発熱、咳、咽頭痛があるなど体調が良くない場合

イ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる人がいる場合

ウ 過去14日以内に県が注意喚起する地域及び海外に旅行したことが有る場合
又は当該地域の人と濃厚接触がある場合

② 試合に出場していない時には原則としてマスクを着用すること

③ 試合終了後には選手、審判ともに手洗い又は手指の消毒を行うこと

④ 他の参加者とは一定の距離を保ち密を避けること

⑤ 大きな声を出しての応援は慎むこと

⑥ 大会終了後14日以内に新型コロナウィルス感染症を発症した場合は
主催者に対して速やかに連絡をすること

⑦ 応援のみの参加は慎むこと

⑧ 大会当日には健康状態申告書を提出すること

※ 新型コロナウィルス感染症の発生状況によっては中止になることもありますので

ご承知おきください。　　中止の場合には申込者にご連絡いたします。


