大会参加者並びに観戦者の皆様

長野県ソフトテニス連盟

新型コロナウイルス感染防止対策のお願い

　大会参加者とそのご家族、また運営スタッフら関係者の安全と健康を守るため、皆さまに以下の事項につきまして遵守していただきますようお願いをしております。お手数をお掛けいたしますがご理解、ご協力いただきますようよろしくお願いいたします。

１　大会関係者以外については無観客開催とします。
※会場周辺敷地外での観戦も含みます。

２　感染対策予防に伴う「チェックシート」を提出してください。
　　（運営本部にも用意してあります。）
　⑴　当日朝に検温を実施し、チェックシートに記入しておいてください。
　⑵　確認・同意事項に問題がある場合は、参加を見合わせてください。

３　プレー中以外の場所では「マスク」を着用してください。

４　「ソーシャル（フィジカル）ディスタンス」を維持してください。
　　（最低１ｍ、できれば２ｍの距離を保ってください。）

５　プレー中の大声等パフォーマンスについては配慮を行ってください。

６　こまめに「手洗い」や「手指消毒」を行ってください。

７　以下の事項に該当する場合は、参加を見合わせてください。
　⑴　体調がよくない場合（風邪症状や味覚・嗅覚異常など）
　⑵　同居家族など身近に感染が疑われる人がいる場合
　⑶　過去２週間以内に政府から入国制限、入国後の観察期間がある国・地域
　　への渡航・当該在住者との濃厚接触がある場合
（政府より緊急事態宣言が発令されている等感染拡大地域を含む。）

８　大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主
　催者に速やかに報告してください。

９　そのほか会場で定められる注意事項を確認し、遵守してください。
