
令和７年度 長野県中学生クラブチーム対抗戦（団体戦）春季大会要項 

 

長野県ソフトテニス連盟 

 

主  催  長野県中学校体育連盟 長野県ソフトテニス連盟 

 

主  管  長野県ソフトテニス連盟 

 

期  日  令和７年５月２４日（土） 

受  付 午前９時 監督会議 午前９時３０分 

練習開始 午前９時１０分から９時４０分 

開 会 式 午前９時４５分 競技開始 午前１０時 

 

会  場  「長野運動公園テニスコート（東和田）」 長野市大字東和田７００ 

 

種  別  男子・女子 団体戦 

 

競技規則  現⾏の（公財）⽇本ソフトテニス連盟「ソフトテニスハンドブック」による。

リーグ戦 ダブルス３ペアによる点取り対抗戦（７ゲーム）とする。 

 

使 用 球  ケンコー・アカエム・ダンロップのうち大会本部にて指定 

 

参加資格   

⑴ 参加チームは、令和７年度長野県中体連主催大会（夏季大会）への地域クラ 

ブ参加申請を済ませており、かつ（公財）日本ソフトテニス連盟団体登録が済 

んでいること。 

⑵ 選手は都道府県中学校体育連盟の中学校に在籍し、平成２２（２０１０年） 

年４⽉２⽇以降に⽣まれた者。 

⑶ 選手は（公財）日本ソフトテニス連盟会員登録、ジュニア審判資格を有し 

ていること。（新１年生については、取得予定でも可とする。） 

⑷ 監督は（公財）日本スポーツ協会「ソフトテニスコーチ１」以上を保有し 

ていること。また、本県コーチ取得条件とする技術等級、審判資格の保有並び

に会員登録を済ませていること。 

⑸ 令和７年度全国中学校体育⼤会（夏季）予選の他競技に出場していない者。  

⑹ 男⼥とも同⼀クラブの選⼿６名以上８名以内（ただし、対戦の過半数を超え 

る場合は可とする）と監督１名で構成する。 



⑺ １チームに対し、監督１名を登録することができる。ベンチには登録した  

監督１名が⼊ることができる。 

 

連絡事項  ⑴ 荒天等の理由により、競技⽅法およびゲーム数等を変更することがある。 

⑵ 服装は「全国中学校ソフトテニス⼤会 服装・⽤具等の規定」による。 

⑶ ゼッケンは「全国中学校ソフトテニス大会 ゼッケン規定」による。 

 

上位大会  本大会男女上位８チームについては、７月開催の「長野県中学校総合体育大会 

ソフトテニス競技」への参加資格を得る。中体連大会に参加する際は、中体連競 

技部から周知されている「申し合わせ事項」を参照のこと。 

 

参 加 料  １チーム５，０００円（傷害保険料含む）当日会場において納入してください。 

      （本大会出場の際には別途参加料が発生するもの。） 

 

大会申込み 別添申込書に記載のうえ、令和７年５月１５日（木）までに下記申込みアドレ

ス（または FAX）へ申込みを行うこと。 

      申込み後に選手変更が発生する際には、申込みアドレスあてに連絡をお願い

します。当日の変更が発生した際には、当日大会運営本部に申し出をすること。 

 

申込み・問い合わせ 

     長野県ソフトテニス連盟（担当）中体連支部：松井 

     問い合わせアドレス：nstajim@outlook.jp 

★ 申込みアドレス：info@matsumoto-sta.nagano.jp 

★ FAX：0263-73-1654  

mailto:info@matsumoto-sta.nagano.jp

