
 

令和７年５月２１日 

 

各  位 

                     長野県ソフトテニス連盟 

指導委員会 事務局 山口 明宏 

 

令和７年度 公認コーチ１養成講習会開催と受講者募集のお知らせ 

 

 向暑の候、益々ご活躍のこととお慶び申し上げます。日頃は指導委員会の活動にご協力

いただき誠にありがとうございます。 

 中学部活の地域移行に伴い地域クラブが全日本中学生ソフトテニス選手権に出場するに

は、指導者は公認ソフトテニスコーチ１の資格が必要となっております。部活動の地域移

行は令和７年度末を目標としていることから、標記講習会を令和７年度に開催した後は隔

年での開催といたしますので、コーチ１の資格が必要な方は今年度取得をお勧めします。 

 講座内容は共通科目と専門科目があり、共通科目についてはオンライン講座で学習をし

ていただき、専門講座においては４日間の集合講座を予定しております。なお、専門科目

の詳細な予定については受講申込後、各受講者に通知させていただきますのでよろしくお

願いします。 

 本年度の養成講習会は約 20 名程度の受講者を募集して開催する予定です。受講希望者

は、本養成講習会開催要項をよく確認していただくとともに、受講申込については、すべ

てインターネットサービス「指導者マイページ」からの申込のみとなっておりますので、

よろしくお願いします。 

  

記 

 

【受講資格】 

令和７年４月１日現在満 18 歳以上で日本ソフトテニス連盟公認審判員資格２級以上の

取得者及び日本ソフトテニス連技術等級４級以上の取得者 

 

【カリキュラム】 

共通科目：通信講座 45 時間 

専門科目：集合講座 20 時間以上 

（実績により一部免除あり） 

 

【検定・審査】 

共通科目：日本スポーツ協会が実施するオンライン講座を受講し、課題提出やテスト合

格等をもって修了とする。 

専門科目：集合講習会最終日に実施する検定試験等による判定とし、競技団体指導者育

成担当委員会において審査する。 



【費用】 

 受講管理料： 1,100 円：指導委員会が徴収します。 

 共 通 科 目： 18,040 円：指導者マイページから支払い 

（受講料 15,400＋リファレンスブック（電子版）2,640 円） 

 専 門 科 目： 15,400 円：指導委員会が徴収します。 

 登 録 料： 13,300 円（初回）：指導者マイページから支払い 

 ※４年後の更新時の登録料は 10,000 円 

 ※更新は有効期限の 6か月前までに JSPO 又は JSPO 加盟団体等 

 

【定員】 約 20 名 

 

【日程】 

  共通科目Ⅰ

 

申込期間：第１コース 令和７年４月９日（水）～６月１６日（月） 

       第２コース 令和７年１０月１日（水）～１２月８日（月） 

受講期間：第１コース 受講費用納入後～令和７年７月２８日（日） 

      ：第２コース 受講費用納入後～令和８年１月１９日（日）

※共通科目Ⅰはできる限り第１コースでの受講をお願いします。 

 専門科目

申込期間 令和７年６月１日（日）～６月３０日（月）【申込期間厳守】

受 講 日 令和７年１０月１３日（祝）、１１月１５日（土）、１２月２０日（土）、 

１２月２１日（日） 

 

 

 

【問い合わせ先】 

〒381-0034 長野市大字高田 368-30 

長野県ソフトテニス連盟 指導委員会事務局 山口 明宏 

TEL：090-9660-2958 FAX：026-223-4808 

E-Mail：spbb8g39@rondo.ocn.ne.jp 

 


